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Prof. Dr. Hardinghaus war von 1987 bis 2015 Chefarzt für Innere Medizin am Krankenhaus 

St. Raphael Ostercappeln und Ärztlicher Direktor/Leiter in verschiedenen Funktionen im 

Verbund der Niels-Stensen-Kliniken.  

Er baute in Osnabrück ein Zentrum für Palliativmedizin auf und gründete 1994 das Palliativ- 

und Hospizprojekt SPES VIVA. Außerdem war er mehrere Jahre Präsident der Deutschen 

Gesellschaft für Interdisziplinäre klinische Medizin e.V., Vizepräsident der Deutsche 

Gesellschaft für interdisziplinäre Medizin e.V. (MEDICA) sowie Schatzmeister der 

Gesellschaft für qualifizierte Schmerztherapie e.V. (Certcom). 

Seit 2014 ist er Vorsitzender des Deutschen Hospiz- und PalliativVerbands (DHPV) und der 

Deutschen Hospiz- und PalliativStiftung (DHPStiftung). 

Seit 2015 ist er Chefarzt der Klinik für Palliativmedizin am Franziskus-Krankenhaus Berlin. 

Zu seinen publizistischen Tätigkeiten gehören die langjährige Leitung der „ZFA – Zeitschrift 

für Allgemeinmedizin“ und der Zeitschrift „Klinikarzt“. 2016 erhielt er das 

Bundesverdienstkreuz erster Klasse. 
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